SCHELLE VANDAAG

WOONZORGCENTRUM FAMILIEHOF MAAKT KENNIS MET ZORGROBOT

Z.ora komt senioren animeren

Zora doet een dansje terwijl de bewoners geamuseerd toekijken. "Zouden ze in mijn knieén
ook zo geen motortje kunnen steken?", zegt Marie-Louise Becquaert (84). - Laenen

Sinds gisteren heeft Woonzorgcentrum Familiehof er een wel heel bijzondere medewerker bij.
De bewoners konden voor het eerst kennismaken met de zorgrobot Zora. "Wonderlijk", klonk
het in koor. De robot zal vanaf volgende maand een ondersteunde rol krijgen bij de zorg en de
animatie.

BEN CONAERTS



et personeel moet nu nog beter leren
werken met de zorgrobot. Zora wordt dan ingezet bij het turnen, dansen en bingo spelen. -
Laenen

Zora wordt het nieuwe troetelkind van de bewoners van Woonzorgcentrum Familiehof. De
robot kreeg gisteren bij haar eerste voorstelling meteen een warme ontvangst, Zora bedankte
door enkele van haar kunstjes te tonen. Ze liet 'E Viva Espana' weerklinken, danste op
'Gangnam Style' en zong een verjaardagslied. De residenten leken al snel helemaal verknocht
aan hun nieuwe medebewoonster.

De zorgrobot bij een van de bewoners op
schoot. "Fantastisch om te zien hoe onze bewoners nu al omgaan met Zora." - Laenen

Kind dat niet moet eten

"Dit is wonderbaarlijk. Ik ken Zora al van op tv, maar had haar nog nooit in het echt gezien.
Ik vind het heel straf wat ze allemaal kan. Ik kijk er nu al naar uit om samen met haar te
dansen en rond te wandelen. Zouden ze in mijn knieén ook zo geen motortje kunnen steken?",
zegt Marie-Louise Becquaert (84) met een glimlach.

"Ongelooflijk wat ze vandaag allemaal kunnen maken", vindt ook Denis Magdelijns (88).
"Het lijkt wel een kind, maar dan wel eentje dat kan wat volwassenen doen en nooit eten moet
krijgen. Ik weet zeker dat onze bezoekers grote ogen zullen trekken als ze Zora zien. Niet in
het minst de kleinkinderen. Voor hen is het een ideaal speelkameraadje."

Familiehof is het eerste woonzorgcentrum in de Rupelstreek waar de zorgrobot wordt
geintroduceerd. "Ik denk dat in Vlaanderen slechts tien a vijftien rusthuizen met Zora
werken", zegt directeur Koen Valgaeren. "We hebben een met aantal van hen vooraf contact
opgenomen om naar hun ervaringen te peilen en we zijn ervan overtuigd dat Zora een
belangrijke meerwaarde kan betekenen."

Dagelijks inzetten



Het is de bedoeling dat Zora - een investering van een 15.000 euro - binnenkort dagelijks
wordt gebruikt bij de kiné- en animatieactiviteiten. "We willen haar bijvoorbeeld inzetten bij
het turnen, zitdansen en bingo spelen. Zora kan bewegingen voordoen of cijfers afroepen,
zodat ons personeel meer aandacht kan schenken aan de bewoners."

Vooraleer het zo ver is, moet het personeel nog wel met Zora leren werken. Dat gebeurt
allemaal met een tablet. "Haar de basisdingen laten uitvoeren, zoals dansen en zingen, is vrij
eenvoudig. Maar als je Zora wil personaliseren en nieuwe activiteiten wil maken, kruipt er
wel wat tijd in", zegt hoofd van ergo, animatie en kiné, Leen Bergmans.

Eigen bedje of stoeltje

"Het is wel fantastisch om te zien hoe onze bewoners nu al omgaan met Zora. Ook al is ze een
robot en heeft ze geen emoties, ze vinden haar allemaal lief en schattig. Zora is eigenlijk
zowel onderdeel van het personeel als van onze bewoners. We willen haar dan ook een vast
plekje geven. Nu gaat ze 's nachts nog even in de kast, maar ze krijgt zeker een eigen bedje of
een eigen stoeltje."



Robot Zora neemt haar intrek bij senioren
in Familiehof
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Schelle - De bewoners van woonzorgcentrum Familiehof hebben donderdag met Zora een wel
erg bijzondere bewoonster verwelkomd. Zora is een robot die zal worden ingeschakeld als
ondersteuning bij de zorg en animatie.

Zora kan dansen, praten, lachen, vragen stellen en beantwoorden en als de bewoners haar een
hand geven kunnen ze met haar zelfs een wandelingetje maken. Of ze komt op de schoot
zitten en vraagt spontaan een kusje.

De bewoners reageerden donderdag bij de eerste kennismaking meteen erg enthousiast. "Kijk
hoe schattig. Dit is gewoon een wonder”, genieten Marie Louise Becquaert (84) en Germaine



Van Nerom (90) van het schouwspel. Als Zora Eviva Espaiia inzet, beginnen ze spontaan
zachtjes mee te zingen en wiegen.

Wanneer de robot gezwind de benen plooit, giechelen ze “spijtig dat wij onze knieén zo niet
meer kunnen bewegen, maar het werkt toch aanstekelijk. Stilzitten wordt moeilijk."

Familiehof is hiermee het eerste woonzorgcentrum in de Rupelstreek dat Zora in huis haalt.
Binnenkort staan er nog meer investeringen op stapel met de start van een vierde uitbreiding.

Lees het hele verhaal vrijdag in Gazet van Antwerpen - editie Zuid
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